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No âmbito dos Festejos do Carnaval, cujo tema envolvia as Artes 
Plásticas, foi proposto aos alunos que explorassem a vida e obra 
de artistas nacionais e internacionais consagrados. 
Deste modo, desenvolveu-se com os mesmos, através de meto-
dologias ativas diversificadas e trabalho colaborativo, aprendiza-
gens significativas com recursos físicos e digitais. Os alunos pes-
quisaram, refletiram exploraram, apropriaram-se e transformaram. 
Como produto final, cada turma produziu um quadro vivo 
(autorretrato do pintor) e máscaras inspiradas nas obras dos artis-
tas escolhidos. 
Esta é a história do nosso Desfile de Carnaval apresentado na 
localidade da Quinta do Conde, que juntou os três Agrupamentos 
desta freguesia. 

Aprend’Art... 

Realizou-se, no dia 17 de fevereiro, o desfile de Carnaval pela 

localidade da Quinta do Conde. 

O AEMCS marcou a sua presença com as crianças do Pré-

Escolar e os alunos do 1.º Ciclo das suas três unidades escolares, 

bem como com os seus alunos do 2.º e do 3.º Ciclo. 

Seguindo o tema “Aprend’Art” tivemos, para além de “quadros 

vivos”, muitos pintores e muitas máscaras inspiradas nas obras de 

artistas famosos. 

Carnaval... 

No cumprimento de uma das medidas de Flexibilidade (PAPE / 
AEMCS), realizaram-se Tertúlias Dialógicas Artísticas - Projeto 
Includ-ED.. 

Includ-ED - Tertúlias Dialógicas... 
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Anne Frank: um Diário sem tempo... 

Integrando a leitura de obras de referência nas atividades curricu-
lares na disciplina de Português, decorreu na biblioteca um con-
junto de sessões ligadas à leitura do Diário de Anne Frank pelos 
alunos do 8.º ano de escolaridade. 
Partindo das descrições do seu Diário, os alunos foram descobrin-
do o espaço onde Anne falava da sua família e dos seus planos 
para o futuro. Mas os tempos eram difíceis para pessoas como 
Anne, tendo os alunos compreendido, por vídeos e depoimentos 
de sobreviventes, os tempos difíceis que se viviam na Europa e no 
Mundo, não só pelo decurso da Segunda Guerra Mundial, mas 
sobretudo pela política de extermínio da população judaica empre-
endida pelo regime nazi contra os judeus. 
Assim, partindo do contexto narrativo do Diário de Anne Frank, 
exploramos a descrição das personagens e dos lugares onde 
decorre a história de vida de oito pessoas no anexo de uma casa, 
escondidas devido à perseguição de que são alvo por serem ju-
deus. Mas também nos apercebemos dos desencantos e expecta-
tivas sentidas pela autora, especialmente o desejo de um Mundo 
melhor, onde todos possam viver a sua existência, livre de perse-
guições e discriminações. Foi assim possível promover o interesse 
pela leitura deste livro em contexto de sala de aula e na posterior 
requisição da obra pelos alunos, na B.E.. 

Semana da Amizade... 

Na semana de 13 a 17 de fevereiro, “Semana da Amizade”, a 
Biblioteca Escolar dinamizou a  atividade “Letras, Amigos e Fanta-
sia”  nas nossas três unidades escolares.  
Durante a semana, foram realizadas sessões em sala de aula que 
envolveram atividades de leitura e de escrita tendo a mesma ter-
minado com palhaços, truques de magia e modelagem de balões.  

Parlamento dos Jovens... 

No âmbito do CTA-DAC do 8.º ano, em articulação com o Projeto 

Eco-Escolas e Escola Azul, foi realizada uma “Marcha pelo Ambi-

ente”, no dia 26 de janeiro, que partiu da EBMCS com destino ao 

Parque da Vila. O convite foi alargado a toda à Comunidade. 

A marcha teve como objetivo sensibilizar para a necessidade ur-

gente de preservarmos e restaurarmos o nosso planeta. 

O Jornal Setubalense acompanhou-nos no dia da Marcha pelo 
Ambiente e publicou um artigo sobre a atividade (O Setubalense - 
O seu diário da região nº 1004 de 01-02-2023) - Ver aqui. 
Também a Câmara Municipal de Sesimbra divulgou a iniciativa. - 
Ver aqui. 

Dia Escolar da Não Violência e da Paz... 

Foi comemorado o Dia Escolar da Não Violência e da Paz dinami-
zado pela turma do 7.ºA, no âmbito da disciplina de Cidadania 
(convidados 5.ºA), com Palestra, momento de coreografia e lan-
che partilhado (troca por donativos para apoio ao Projeto de Vo-
luntariado). 

Marcha pelo Ambiente... 

No dia 23 de janeiro, os alunos do 2.° e do 3.° Ciclo do AEMCS, 
cumpriram o seu direito cívico. Eleições: Parlamento dos Jovens - 
Saúde Mental dos Jovens. Que desafios? Que respostas? 

Parlamento dos Jovens... 
No dia 30 de janeiro, decorreu uma Sessão Escolar no AEMCS do 
Parlamento dos Jovens: Apresentação de medidas e debate. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=647330270525790&set=pcb.647331667192317
https://www.facebook.com/CamaraMunicipalSesimbra/posts/pfbid06Q6pqRAPZxkNS1TsX9vCXD7g5Daqh1ABRD23MqUvfkwmxQDyKEGVNUKG8HF7btErl
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O AEMCS já está preparado para desenvolver o projeto 
«Desporto Escolar sobre rodas». E para rececionar e confirmar a 
operacionalidade do equipamento já houve lugar a um "teste dri-
ve" com os nossos alunos (desde o 1.° ao 3.° Ciclo). Foi um mo-
mento altamente divertido e relaxante. 
Esta é uma ação promovida pelo Instituto Português do Desporto 
e Juventude, em parceria com a Direção-Geral de Educação e 
com o apoio do Plano de Recuperação, com o objetivo de criar 
sociedades, ambientes e pessoas ativas. 
Para tal, rececionámos vinte bicicletas e respetivos capacetes, de 
composição adaptável às diferentes idades. 
O desenvolvimento desta ação merece especial atenção por parte 
do Agrupamento, no enquadramento do seu Projeto Educativo e 
irá ser devidamente contextualizada com as Aprendizagens Es-
senciais das disciplinas. A sua forma de apropriação por parte do 
nosso Projeto Pedagógico já está em desenvolvimento. 

Mais um projeto que enriquecerá as nossas práticas docentes e 

as aprendizagens dos nossos alunos. 

Desporto Escolar sobre Rodas... 

Corta-Mato Distrital... 

Participação do AEMCS no Corta-Mato Distrital, no Parque da 

Paz, em Almada, no dia 14 de fevereiro. Uma atividade desporti-

va, que já é uma tradição e que expressa bem a importância do 

Desporto no desenvolvimento pessoal, social e académico das 

crianças e jovens. Parabéns aos alunos e um bem haja à equipa 

docente e não docente que acompanha e promove este tipo de 

atividades no Agrupamento.  

Boccia... 

No dia 08 de fevereiro, o AEMCS esteve presente no 1.º Torneio 

de Boccia 22/23, tendo conseguido o 2.º Lugar Equipas. 

Corta-Mato Escolar e Concelhio... 

No dia 11 de janeiro, realizou-se o Corta-Mato Escolar que envol-

veu os alunos do 1.º ao 3.º Ciclo das três unidades escolares des-

te Agrupamento. 

O AEMCS participou também no Corta-Mato Concelhio, no Par-

que Augusto Pólvora, no dia 17 de janeiro. 

Canoagem... 

Canoagem na Lagoa de Albufeira: Comunicação; Colaboração; 

Coordenação - Aprendizagens Essenciais.  
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“Educar com Afeto,  

Construindo o Futuro!” 
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MAGOS - Prémio BPI La 
Caixa Infância... 
O AEMCS foi selecionado para entrar 
numa aventura mágica de aprendiza-
gem através de uma plataforma que 
motiva os alunos para o treino e re-
cuperação de aprendizagens de 
Português em sala de aula. 
MAGOS foi recentemente premiado 
pelo Prémio BPI La Caixa Infân-
cia,  possibilitando oferecer gratuita-
mente um número muito limitado de 
licenças a algumas escolas selecio-
nadas para este ano letivo.  

Atividades Experimentais no Pré- 
-Escolar... 

Está a ser desenvolvido um Projeto ligado às 
Atividades Experimentais em todas as salas 
do Pré-Escolar do nosso Agrupamento, em 
articulação com a Professora Bertenea, pro-
fessora de Ciências e Físico-Química.  
As experiências e a linguagem científica, são 
o ponto-chave deste projeto, que muito tem 
agradado a todos os intervenientes. 

Mais Ciências... 
No passado dia 14 de fevereiro, o AEMCS 
recebeu vários materiais ligados às Ciências, 
destinado aos nossos alunos do 1.º e do 2.º 
Ciclo. Este material foi entregue no nosso 
agrupamento diretamente pelas mãos da 
equipa do PNPSE, com a certeza de que o 
AEMCS dele fará bom uso. 

Academia Digital para Pais... 

O AEMCS participou, pelo segundo ano, no 
projeto ACADEMIA DIGITAL PARA PAIS 
(ADP), uma iniciativa da Direção Geral de 
Educação em parceria com a E-Redes. 
Este projeto tem como objetivo central capa-
citar os Pais/Encarregados de Educação na 
área do digital. 
A coordenadora da ADP, professora Laura 
Lupi, em articulação com os alunos voluntá-
rios, Matilde Vale e Tiago Marques, da turma 
C do o 9.º ano,  dinamizaram, no dia 30 de 
janeiro e nos dias 06, 13 e 27  de fevereiro, 
em horário pós laboral, o curso Segurança e 
Cidadania Digital. 
As sessões seguiram as planificações e os 
recursos disponibilizados pela EDP Redes e, 
sempre que necessário, foram ajustadas às 

necessidades dos Pais/EE.  

Líderes Digitais - alunos... 

Nos dias 08 e 09 de fevereiro realizaram-se 
reuniões com os Líderes Digitais das turmas 
para partilha e sugestões relativas ao funcio-
namento do PPDM.  
No 1.º Ciclo a reunião foi dinamizada pelas 
docentes Olga Simões e Mónica Gomes e no 
2.º e 3.º Ciclo pelas docentes Laura Lupi e 
Nídia Batista.  
No final destas reuniões a Equipa PADDE 
reuniu-se para fazer o levantamento dos as-
petos positivos do projeto, dos constrangi-
mentos e das sugestões de melhoria, indica-
dos pelos Líderes Digitais. 
Os aspetos referidos vão ser discutidos, em 
todas as turmas, numa aula de T&T, com a 
colaboração dos Diretores de Turma e dos 
Líderes Digitais na dinamização dessas aulas. 

APEMCS... 

Veja aqui a nova página da Associação de 
Pais da EBMCS .  
Sugerimos a todos os Pais e Encarregados 
de Educação que sigam a página para pode-
rem estar a par das ações e informações 
mais importantes.  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100088838778116

