
ÁREAS COMUNS AVALIADAS NAS PROVAS DE CONHECIMENTOS

Regime do vínculo de emprego público e gestão de recursos humanos na 
Administração Pública 

 Modalidades de vínculo de emprego público; 
 Constituição do vínculo; 
 Período experimental; 
 Carreiras e graus de complexidade funcional. 

Direitos, deveres e condições de trabalho em funções públicas 

 Regime de feriados; 
 Tempos de não trabalho; 
 Parentalidade; 
 Férias e faltas. 

Procedimento administrativo e princípios da atividade administrativa  

 Regras do procedimento administrativo; 
 Princípios gerais da atividade administrativa; 
 Contagem de prazos; 
 Audiência dos interessados; 
 Garantias de imparcialidade e impedimentos. 

Direito do Trabalho  regime da parentalidade  

 Licenças parentais; 
 Faltas para assistência a filho. 

Proteção de dados pessoais  

 Encarregado da proteção de dados; 
 Responsabilidades no tratamento de dados pessoais. 

 

 

 

 



ÁREAS AVALIADAS NAS PROVAS DE CONHECIMENTOS 
 

 
Intérprete de Língua Gestual Portuguesa 

 Técnicas de Interpretação 
 Ética e Deontologia Profissional 
 Preparação Prévia de Conteúdos 
 Estrutura e Especificidades Linguísticas 
 Mediação Comunicacional em Contexto Escolar 
 Variantes Regionais 
 Interpretação em Contextos Institucionais 
 Apoio à Participação em Atividades Curriculares 
 Colaboração com Equipas Multidisciplinares 
 Deteção de Erros 
 Datilologia 
 Elaboração de Registos Técnicos 

 
 
Nutricionista 

 Avaliação e Diagnóstico Nutricional 
 Planos Alimentares e Necessidades Específicas 
 Planeamento e Validação de Ementas Escolares 
 Nutrição Pediátrica e Juvenil 
 Perturbações do Comportamento Alimentar 
 Segurança e Qualidade Alimentar 
 Obesidade e Intervenção Preventiva 
 Alergias e Intolerâncias Alimentares 
 Educação Alimentar e Literacia Nutricional 
 Avaliação e Diagnóstico Nutricional 
 Monitorização de Refeições Escolares 
 Patologias Crónicas e Necessidades Específicas 

 

Psicólogo/a 

 Domínio de Instrumentos de Avaliação Psicológica 
 Diagnóstico e Acompanhamento de Alunos 
 Intervenção Psicopedagógica 
 Promoção do Bem-Estar Socioemocional 
 Prevenção de Comportamentos de Risco 
 Orientação Escolar e Vocacional 
 Apoio à Transição entre Ciclos 
 Elaboração de Relatórios Psicológicos 
 Colaboração com Docentes e Estratégias Pedagógicas 
 Equipas Multidisciplinares e Educação Inclusiva 
 Articulação com Serviços Externos 
 Avaliação Emocional e Comportamental 



Psicomotricista 

 Avaliação e Diagnóstico do Desenvolvimento Psicomotor 
 Identificação de Fatores Condicionantes do Desenvolvimento 
 Conceção e Implementação de Programas de Intervenção 
 Atividades de Reeducação Psicomotora 
 Metodologias  Relaxação 
 Promoção de Competências  Coordenação e Regulação 
 Apoio à Adaptação de Estratégias Pedagógicas 
 Orientação a Docentes e Famílias 
 Elaboração de Relatórios Técnicos 
 Trabalho Colaborativo em Equipas Multidisciplinares 
 Avaliação de Programas de Intervenção Psicomotora 
 Atividade Motora Adaptada e Inclusão 

 

Técnico/a de Artes 

 Formação e Dinamização Artística 
 Conceção e Implementação de Projetos Interdisciplinares 
 Promoção de Eventos Culturais  Exposições 
 Inclusão e Coesão Através das Artes 
 Estímulo à Criatividade e Participação Ativa 
 Valorização dos Espaços Escolares 
 Parcerias com Instituições Culturais e Agentes Locais 
 Apoio a Atividades Curriculares de Educação Artística 
 Metodologias de Educação Artística 
 Produção de Relatórios e Avaliação de Atividades 
 Avaliação em Educação Artística 
 Gestão de Projetos Artísticos em Contexto Educativo 

 
Técnico/a de Comunicação/Multimédia 

 Literacia Mediática e Digital 
 Projetos de Rádio e Podcast Escolar 
 Design Gráfico e Comunicação Visual 
 Produção de Vídeo e Conteúdos Audiovisuais 
 Promoção da Segurança e Utilização Responsável das Tecnologias 
 Gestão de Plataformas Digitais Escolares 
 Jornal Escolar e Produção Editorial 
 Projetos Interdisciplinares com Ferramentas Digitais 
 Apoio à Organização e Divulgação de Eventos Escolares 
 Articulação com Parceiros Externos 
 Fotografia e Edição de Imagem 
 Elaboração de Relatórios e Avaliação de Atividades 

 

 



Técnico de Mediação Intercultural + Técnico de Animação + Mediação Cultural 

 Diagnóstico de Necessidades em Contexto de Diversidade 
 Acolhimento e Inclusão em Contexto de Diversidade 
 Mediação e Gestão de Conflitos 
 Relação Escola-Família em Contextos de Diversidade 
 Educação Intercultural e Cidadania 
 Prevenção da Exclusão e Desvinculação Escolar 
 Planeamento e Avaliação de Projetos 
 Trabalho em Rede e Articulação Institucional 
 Ética e Limites da Intervenção em Contexto Intercultural 
 Mediação Intercultural  Prevenção do Abandono Escolar 
 Animação Cultural  Animação Comunitária 
 Mediação Cultural  Diálogo Intercultural 

 
Técnico/a de Serviço Social + Técnico/a de Educação Social + Técnico/a de 

Intervenção Local + Técnico/a de Orientação, Reconhecimento e Validação de 
Competências 

 Diagnóstico Social e Educativo 
 Prevenção do Abandono Escolar 
 Proteção de Crianças 
 Trabalho em Equipa Multidisciplinar 
 Apoio à Parentalidade e Mediação Escola-Família 
 Monitorização e Avaliação de Projetos 
 Promoção da Igualdade de Oportunidades e Inclusão 
 Ética Profissional e Confidencialidade 
 Elaboração de Relatório Social 
 Promoção de Competências Sociais e Cívicas 
 Redes de Apoio ao Sucesso Escolar 
 Sistema Nacional de Qualificações 

 

Técnico/a de Sistemas e Tecnologias de Informação 

 Redes Informáticas  Endereçamento e Protocolos 
 Administração de Sistemas  Active Directory 
 Hardware  Diagnóstico e Manutenção 
 Segurança da Informação e Proteção de Dados 
 Gestão de Contas e Permissões de Acesso 
 Monitorização de Sistemas e Redes 
 Implementação de Políticas de Segurança 
 Diagnóstico e Resolução de Incidentes  Helpdesk 
 Plataformas e Soluções Tecnológicas Educativas 
 Apoio Técnico a Utilizadores  Formação Interna 
 Proteção de Dados  RGPD em Contexto Escolar 
 Modernização Tecnológica e Transição Digital 



Terapeuta da Fala 

 Avaliação do Desenvolvimento da Comunicação e Linguagem 
 Identificação de Perturbações  Comunicação Oral 
 Identificação de Perturbações  Linguagem Escrita 
 Intervenção Terapêutica Individual e em Grupo 
 Sistemas Aumentativos e Alternativos de Comunicação 
 Promoção de Competências Comunicativas 
 Orientação a Docentes e Famílias 
 Elaboração de Relatórios Técnicos 
 Colaboração Multidisciplinar 
 Desenvolvimento de Programas Terapêuticos Individualizados 
 Avaliação da Voz 
 Apoio a Alunos com Necessidades Específicas de Comunicação 

 

Terapeuta Ocupacional 

 Avaliação da Funcionalidade nas Atividades Escolares 
 Identificação de Limitações Funcionais e Fatores Contextuais 
 Planeamento e Implementação de Programas de Intervenção 
 Treino de Atividades da Vida Diária 
 Promoção da Autonomia em Tarefas Escolares 
 Produtos de Apoio e Tecnologias Assistivas 
 Adaptação de Mobiliário Escolar e Condições Ambientais 
 Orientação a Docentes, Assistentes Operacionais e Famílias 
 Ergonomia em Contexto Escolar 
 Elaboração de Relatórios Técnicos 
 Articulação com Técnicos Especializados 
 Intervenção em Contexto Escolar  Modelo de Prática 

 


