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REPOSICAO DO SISTEMA OPERATIVO WINDOWS 10

Ler com atengdo antes de iniciar!

= Antes de devolver o computador, deve ser feita uma reposi¢cdo do sistema Windows,
para ficar tal como veio de fabrica. Para isso, basta seguir os passos a seguir descritos.

= Antes de iniciar, deve ter feita uma cépia dos ficheiros pessoais. A reposi¢cdo do sistema
ird apagar todos os ficheiros pessoais do disco.

= O computador terd que estar ligado a corrente elétrica.

1. Selecionar o bot3o Iniciar e, em seguida, em DefinigGes.

= INICIAR Produtividade
Word Excel PowerPoint
~
- % d @
Ferramenta de
~ Recorte Paint Publisher
5. X E "47 L
Calculadora Bloco de notas ~ WordPad
C Painel de
Controlo
[@ Documentos Explorar
B Imagens

3 Definicoes a !
Microsoft Store ~ Microsoft Edge

& Ligar/desligar

== p s -.1 @ e Caixa de entrada (3...
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2. Selecionar Atualizagcdes e Seguranga.

< Definigdes

Definicdes do Windows

I Procurar uma definigdo |

g Sistema

Ecra, som, notificagBes, energia

@ Rede e Internet
Wi-Fi, modo de avido, VPN

R Contas

As suas contas, e-mail,
sincronizar, trabalho, familia

1, Facilidade de Acesso
Narrador, lupa, alto contraste

Atualizagdes e Seguranga
Windows Update, recuperagdo
copia de seguranga

3. Selecionar Recuperagao.

(& Definigdes

(A Pagina Principal

I 'Tr.:vm ar uma defir

Atualizagées e Seguranga

Q

Windows Update

E

Otimizacdo da Entrega

Seguranga do Windows

AR
w

=

Copia de Seguranga

Resolucio de problemas

Ativagdo

Localizar o meu dispositivo
H Para programadores

@ Programa Windows Insider

Dispositivos D Telemével

Bluetooth, impressoras, rato Ligar o seu Android, iPhone

S g— IS

Personalizagdo 8—  Aplicagdes

Fundo, ecrd de blogueio B=  Desinstalar, predefinigdes,
funcionalidades opcionais

Hora e Idioma @ Jogos

Idioma, regido, data Xbox Game Bar, capturas, Modo
de Jogo

Procurar E] Privacidade

Localizar os meus ficheiros,

Localizagdo, camara, microfone
permissdes

Windows Update

Atualizacées disponiveis
Ultima verificagio: Ontem, 20:56

2021-06 Atualizagdo Cumulativa para .NET Framework 3.5 e 4.8 para
Windows 10 Version 21H1 para x64 (KB5003254)
Estado: Instalagdo pendente

2021-06 Atualizagdo Cumulativa para Windows 10 Version 21H1 para
Sistemas baseados em x64 (KB5003637)
Estado: Instalagdo pendente

Instalar agora

Ver atualizagbes opcionais

Ajustar as horas de atividade para reduzir as
interrupcoes

Verificdmos que normalmente utiliza o dispositivo entre as 09:00 e as 22:00.
Pretende que o Windows atualize automaticamente as horas de atividade
para corresponder & sua atividade? N3o reiniciaremos para realizar
atualizagdes durante este periodo.

Ligar
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@ Colocar atualizagdes em pausa durante 7 dias
Consulte as opgdes Avangadas para alterar o perfodo de colocagdo em
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4. Selecionar Introdugao.

Recuperacdo
Repor este PC

Caso o seu PC ndo esteja a funcionar corretamente, reinicia-lo podera

ajudar. Isto permite-lh Iher se pretende manter ou remover os

@ssoaisaem " | o

Voltar a versao anterior do Windows 10

Esta opgao j& ndo esta disponivel porque o seu PC foi atualizado ha
mais de 10 dias.

Mais informagdes

Arranque avancado

Iniciar a partir de um dispositivo ou disco (tal como uma pen USB ou
DVD), alterar as defini¢es de arranque do Windows ou restaurar o
Windows a partir de umai do si Este procedi

reinicia o PC.
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5. Selecionar Remover tudo.

T Pégina Principal Recuperagéo

Prod Repor este PC

i 2 o odera

pl  Selecione uma opcao
r os
Tu
- Manter os meus fic/ s
Remove as aplicagdes e as de Oes, mas mantém os seus ficheiros pessoais.

ﬁ
- Remover tudo
r Remove todos os seus ficheir.s, aplicages e definigbes pessoais.
| b hé
T
)
E Localizar o meu dISposItvo niciar a partr de um dispositivo ou disco (1al como uma pen USB ou

DWD), alterar as definigdes de arranque do Windows ou restaurar o

Windows a partir de uma imagem do sistema. Este procedimento
It Para programadores .
reinicia o PC.

= Programa Windows Insider FElTiaEr Zgem
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6. Selecionar Reinstalagao local.

Y Pagina Principal Recu peracao

Prod Reporeste PC

Como pretende reinstalar o Windows?
Transferéncia na cloud
Transferir e reinstalar o Windows
Reinstalacéo local
Reinstalar o Windows a partir este dispositivo

A transferéncia na cloud pode utilizar mais do que 4 GB de dados.

ar-me a escolher

DVD), alterar as defini¢bes de arranque do Windows ou restaurar o
Windows a partir de uma imagem do sistema. Este procedimento

Para programadores R
prog reinicia o PC.

7. Depois de alguns segundos, aparece o seguinte ecra. Selecionar Seguinte.

5 Definigdes - O

A Pagina Principal Recuperacao

Prod Repor este PC

i P o - d
it Definicoes adicionais E
= DefinicOes atuais:
= * Remover aplicacdes e ficheiros. Nao limpar a unidade
n * Reinstalar o Windows a partir deste dispositivo

Alterar definicbes
[
w
B ha
T
-
g
SR 1o inform
i niciar a partir de um dispositivo ou disco (tal como uma pen USB ou

DVD), alterar as definigdes de arranque do Windows ou restaurar o
Windows a partir de uma imagem do sistema. Este procedimento

H Para programadores reinidia:oPC:

“— Rainiriar annra
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8.Depois de alguns segundos, aparece o seguinte ecra. Selecionar Repor.

-5 Definigdes - []

@ Pagina Principal Recuperacao

Prog Reporeste PC

e Pronto para repor este PC

A reposicao ira:
Remover todos os ficheiros pessoais e contas de utilizador neste PC

Remover todas as alteracdes efetuadas as definicbes

Ji}
Remover todas as aplicagcbes e programas
- Reinstalar o Windows a partir deste dispositivo
w
Nota: hi
1 « Esta acdo podera demorar algum tempo; o PC seré reiniciado.

z
=2
© Mais informagées
fin}

niciar a partir de um dispositivo ou disco (tal como uma pen USB ou
DVD), alterar as defini¢des de arranque do Windows ou restaurar o
Windows a partir de uma imagem do sistema. Este procedimento

ﬁﬁ Para programadores reinicia o PC.

Reiniciar agora

@ Programa Windows Insider

9. Para concluir o processo, o computador tem que estar ligado a corrente (ndo é possivel
concluir apenas com bateria).

O processo pode ser longo (pode demorar mais de 45 minutos) e o computador ird reiniciar
automaticamente vdrias vezes.

Quando o processo estiver concluido, o sistema vai pedir para configurar o Windows, como
guando foi iniciado pela primeira vez. Nesta fase, nao faca mais nada.

|
Desligue o computador premindo o botdo “power” O alguns segundos até que o
equipamento se desligue.

O processo de configuragao do Windows serd concluido por quem ird receber o computador da
proxima vez.
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